Gib dem Wegschauen keine Chance !
® Muss maoan ein Held sein Um Zivilcourage
zu zeigen Zivilcouraqge bedeutet , anderen in
Notsituationen zu helfen, auch wenn es Mut
exfovrdert. Immer wiecder hort man in clen Medien
Von Menschen die weggeschaul haben oder auch
heldenhqft ein geqgeitten hoben. Doch wWarum
handeln manche und manche nicht? Und
Wie lcann ich ergentlich Zivilcourage zefgen!
Durch pergonliche, emotionale Stobilitdt , Mul,
W Verantwortungsbewusstsein und clie Fahig-
kett klar zu denken kann maon in vielen Sty -
ationen wWie zB. in cler OFffenklich\ceit eiingreiten
Uund Zivilcourage zeigen. Jedoch entschercen
sich manche Menhschen tlirs wegschauen und
Zelgen den Bystander — Effelt. \n qroperen
Gruppen sinlkt die Wahrscheinlichkert , dass
jemand hilft , da jeder sich denlct dos
eine alndere Perscn helfen lcann. Diese ituotion
® nennt man , Vevantwortungsdiffusion”.
Auperdem entscheiden manche Menschen sich
PUrs wegschauen , wefl sre Angst haben wit
rerngezogen zu werden. Im Alltag passieren
yiele 'Dl'\nge /WO man mit ‘Zl’\rilcouroge el‘ngvel‘(?eh
<ann . Zum T3eispie/ bel Mobbing oder EGrewalt
In cler Schule oder auch 'm Rus. Rel einer
Um?mge hat 657 der Giesellschalft dofgr
Obgestimmt , doss die Ursache von Gewall an
® an der mangelnden Zivilcourage legt. Aber

Um Zivu’lccuroge ZU Zel'gen muss man nicht
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@ Selber dozwschen gehen, sondem- es
(eicht Wenn man hilte holt oder beji Sehr
schwierigen Situationen dre Polizei informf(ert,
doch hauptsache nicht lerse bleibt und wegschaut.
Wenn thr merld eine Person in eurer Umgebun9
fuhit sich nicht wohl, dann kohn} ihy euch
neben sie setzen und so tun Qls ob jhr sfe
cennt oder mit (hr Empathie aufbauen um
(hre Gefdhle und &edanken zu verdeuHichen.

© Auperdem forclert Z\'vrlcouvoge auch Sicher-
hert, Veylrauen und zZusammenhall in der
Gesellschaft. Dre Psycho{oam Veronilko
Brondstatker - Morawretz sagk, dass man
2ivilourage (iben kann. [n speziellen Kursen
kdnne man letnen, Notsituationen zu erkennen
und vichtlg zu reogieren ohne sicth selbst N
Gefalhr zu bn'm9en. Zusammentassend (st
Zrvilcourage kern Heldentum sondern Verant-

© wortung im Alltag. Die Gesellschaft brau -
cht Menschen die hinschauen stath weggchauen,




